
ESTETISTA 
MODULO Ore PRIMO ANNO SECONDO ANNO 

MATERIE PROFESSIONALIZZANTI E PRATICHE   

ELEMENTI DI ANATOMIA, DERMATOLOGIA, CHIMICA E 
COSMETOLOGIA UTILI ALLA SCELTA DEL 

TRATTAMENTO ESTETICO 
38 

370 ore 370 ore 

TECNICHE E STRUMENTI PER L'EPILAZIONE 46 

TRATTAMENTI CORPO 116 

TRATTAMENTI VISO 48 

MAQUILLAGE 40 

MANICURE E PEDICURE, RICOSTRUZIONE UNGHIE, 
APPLICAZIONE UNGHIE ARTIFICIALI 

46 

IGIENE E PULIZIA 12 

LA RELAZIONE E LA COMUNICAZIONE CON IL CLIENTE 16 

VALUTAZIONE DELLA QUALITÀ DEI SERVIZI EROGATI 8 

MATERIE TEORICHE DI CULTURA GENERALE   

ACCOGLIENZA 4 

310 ore 310 ore 

LINGUA ITALIANA 40 

LINGUA INGLESE 30 

MATEMATICA 30 

SCIENZE 20 

INFORMATICA DI BASE 19 

STORIA ED EDUCAZIONE CIVICA 19 

GEOGRAFIA 15 

CULTURA DELLA SALUTE 14 

CAPACITA' PERSONALI 15 

DIRITTO DEL LAVORO 8 

SICUREZZA SUL LUOGO DI LAVORO 8 

ELEMENTI DI ANATOMIA, DERMATOLOGIA, CHIMICA E 
COSMETOLOGIA UTILI ALLA SCELTA DEL 

TRATTAMENTO ESTETICO 
88 

ORIENTAMENTO   

ORIENTAMENTO/COUNSELLING 20 

100 ore 100 ore 
RECUPERO COMPETENZE/SOSTEGNO 

ALL'APPRENDIMENTO 
60 

ORIENTAMENTO/ACCOMPAGNAMENTO AL LAVORO 20 

    

TIROCINIO/STAGE 320 ore 320 ore 

    

DURATA TOTALE 1100 ore 1100 ore 

 


